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PRESENTACIÓN 
 

Un año más, AUXILIA Valencia presenta su Memoria de Actividades, un documento que 

recoge el trabajo realizado durante 2025 y que refleja el compromiso de nuestra entidad con 

la inclusión social, la autonomía personal y la mejora de la calidad de vida de las personas 

con discapacidad física y gran dependencia. 

A lo largo del año hemos continuado desarrollando programas y actividades dirigidos a 

favorecer la participación social, el bienestar emocional, la autonomía personal y el apoyo a 

las familias cuidadoras. Todas estas actuaciones tienen como finalidad que las personas con 

discapacidad puedan ejercer plenamente sus derechos y participar activamente en la vida 

comunitaria. 

Durante 2025 hemos mantenido nuestra apuesta por una atención integral centrada en la 

persona, combinando actuaciones de acompañamiento social, ocio inclusivo, apoyo familiar, 

voluntariado y participación comunitaria. Gracias a ello, numerosas personas han podido 

ampliar sus redes de apoyo, reducir situaciones de aislamiento y mejorar su calidad de vida. 

Nada de esto sería posible sin la implicación de las personas voluntarias, familias, entidades 

colaboradoras, administraciones públicas y personas socias que apoyan diariamente la 

labor de AUXILIA Valencia. Su compromiso constituye uno de los principales valores de 

nuestra organización y una pieza fundamental para el desarrollo de nuestros programas. 

Con esta memoria queremos compartir los resultados alcanzados durante el año, agradecer 

la confianza depositada en nuestra entidad y renovar nuestro compromiso de seguir 

trabajando por una sociedad más inclusiva, accesible y participativa para todas las personas. 
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LA ENTIDAD Y SUS FINES 
 

• Datos de la Entidad 

NOMBRE Asociación Auxilia Valencia  “AxVa” 

CIF G 08317059 

REPRESENTANTE LEGAL  Miguel Ramón Salvador Salvador. 

Delegado Local de Auxilia en Valencia 

DNI 18919716-P 

 

 

ASOCIACIÓN  AUXILIA. 
 

Régimen Jurídico de constitución e Inscripción de la entidad: En el momento de su 

inscripción se encontraba vigente la Ley 191/1964, de 24 de diciembre de Asociaciones que 

se encuentra derogada. El marco actual al que se adaptan su inscripción y estatutos a la Ley 

Orgánica 1/2002, de 22 de marzo, reguladora del derecho de asociación, así como a la Ley 

4/2001, de 19 de junio, del Voluntariado. 

Inscrita en el Registro Nacional de Asociaciones con los siguientes datos. 

Nº Registro: 10.322. Grupo: Uno. Sección: Primera 

Fecha Registro: 14/06/1971. 

Fecha Utilidad Pública: 24/05/2006 

 Fecha publicación BOE Utilidad Pública: 19/06/2006 
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AUXILIA “Delegación VALENCIA”. 
 

Régimen Jurídico de constitución e Inscripción de la entidad: El marco jurídico aplicable es 

el mismo que el estatal: Ley Orgánica 1/2002, de 22 de marzo, reguladora del derecho de 

asociación y Ley 4/2001, de 19 de junio, del Voluntariado. 

• Domicilio de la entidad 

➢ C/Pilota valenciana 2 bajo, Valencia. CP: 46018 

➢ Dirección de correo electrónico: valencia@auxilia.es 

➢ Teléfono: 96382449 - 652889156 

• Registro de Asociaciones de la Comunidad Valenciana:  

➢ Inscrita en la Sección CUARTA del Registro Autonómico de Asociaciones. 

➢ Nº Registro: CV-04-037043-V. Sección: Cuarta. 

➢ Fecha Registro: 04/06/2004. 

• Registro de Entidad de Voluntariado: Sección 4ª del Registro de asociaciones de 

Voluntariado de la comunidad Valenciana 

• Registro de Grupo de Interés de la Generalitat Valenciana:  10/03/2025, número 

46 

• Registro de titulares de Actividades de Acción Social y Registro de Funcionamiento 

de los Servicios y Centros de Acción Social de la Comunidad Valenciana: número 95.  

• Registro General de los Titulares de actividades, de servicios y centros de servicios 

sociales de la Comunidad Valenciana: 08/11/2019, número 691  

• Inscrita en el Registro de Entidades Ciudadanas: 10/12/1992, número 181 

• Asociación Juvenil y Entidad prestadora de servicios a la juventud de la 

Comunidad Valenciana: 06/02/1991, número 56 

• Pertenencia a la  Federación de Asociaciones de Personas con Discapacidad 

Física y Orgánica de la Provincia de Valencia “COCEMFE-Valencia”, con el número 

de asociado 4  

• Pertenencia a la Plataforma de Voluntariado de la Comunidad Valenciana: desde 

el año 1989. 
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FINES ESTATUTARIOS. 

AUXILIA Valencia es una entidad sin ánimo de lucro, declarada de Utilidad Pública, que 

trabaja para promover la inclusión social, cultural y comunitaria de las personas con 

discapacidad física y orgánica, especialmente de aquellas que presentan mayores 

necesidades de apoyo. 

La entidad desarrolla actuaciones dirigidas a favorecer la autonomía personal, la igualdad 

de oportunidades, la participación activa en la comunidad y el ejercicio pleno de los 

derechos de las personas con discapacidad, contribuyendo a la construcción de una sociedad 

más inclusiva, accesible y solidaria. 

OBJETIVO GENERAL 

Promover la autonomía personal, la inclusión social y la participación comunitaria de las 

personas con discapacidad física y orgánica, favoreciendo su bienestar, su desarrollo 

personal y su igualdad de oportunidades en todos los ámbitos de la vida. 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

• Favorecer la autonomía personal y la toma de decisiones de las personas 

participantes.  

• Prevenir situaciones de aislamiento social y soledad no deseada.  

• Promover la participación en actividades culturales, recreativas y comunitarias.  

• Potenciar las habilidades personales, sociales y relacionales.  

• Ofrecer apoyo, orientación y acompañamiento a las familias y personas cuidadoras.  

• Impulsar el voluntariado como herramienta de apoyo mutuo y transformación 

social.  

• Sensibilizar a la sociedad sobre la realidad, capacidades y derechos de las personas 

con discapacidad.  
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• Fomentar la accesibilidad universal y la eliminación de barreras físicas, sociales y 

actitudinales.  

• Promover el trabajo en red con entidades, administraciones públicas y agentes 

comunitarios. 

 

MISIÓN 

Contribuir a mejorar la calidad de vida de las personas con discapacidad física y orgánica 

mediante programas de apoyo, acompañamiento, participación comunitaria y promoción de 

la autonomía personal, favoreciendo el ejercicio de sus derechos y su plena inclusión en la 

sociedad. 

 

VISIÓN 

Ser una entidad de referencia en la promoción de la autonomía, la inclusión y la participación 

social de las personas con discapacidad, impulsando una sociedad accesible, diversa e 

igualitaria en la que todas las personas puedan desarrollar libremente su proyecto de vida. 

 

VALORES FINALES 

• Dignidad y respeto a la persona.  

• Autonomía personal.  

• Inclusión y participación.  

• Igualdad de oportunidades.  

• Solidaridad y apoyo mutuo.  

• Compromiso social.  

• Voluntariado.  

• Transparencia.  

• Trabajo en red.  
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•  Calidad en la atención. 

VALORES INSTRUMENTALES 

• Voluntariado: entendemos el voluntariado como una herramienta de participación, 

solidaridad y transformación social que contribuye a construir una comunidad más 

inclusiva.  

• Transparencia: gestionamos los recursos de forma responsable, ética y 

transparente, garantizando la rendición de cuentas ante las personas socias, 

financiadores y sociedad en general.  

• Trabajo en red: fomentamos la colaboración con administraciones públicas, 

entidades sociales, empresas y agentes comunitarios para mejorar la atención y 

ampliar las oportunidades de inclusión.  

• Participación: promovemos la implicación activa de las personas con discapacidad, 

familias y voluntariado en la vida de la entidad y en la toma de decisiones que les 

afectan.  

• Calidad y mejora continua: desarrollamos nuestras actuaciones desde criterios de 

profesionalidad, innovación y evaluación permanente para responder 

adecuadamente a las necesidades de las personas participantes. 

 

FUNDAMENTACIÓN DE LA ENTIDAD 
 

AUXILIA es una entidad de ámbito estatal con presencia en distintas ciudades españolas a 

través de sus delegaciones territoriales. AUXILIA Valencia desarrolla su actividad en la 

ciudad de Valencia y su área metropolitana desde 1972, ofreciendo apoyo a personas con 

discapacidad física y orgánica, así como a sus familias, mediante programas de atención 

integral, participación comunitaria y voluntariado. 

La entidad desarrolla su intervención desde un enfoque centrado en la persona, 

entendiendo que cada individuo posee capacidades, intereses, necesidades y proyectos de 

vida propios. Por ello, todas las actuaciones se diseñan de forma individualizada, respetando 

la autonomía, la dignidad y la capacidad de decisión de cada persona participante. 

La metodología de trabajo se basa en el modelo de Atención Integral Centrada en la Persona, 

que contempla de manera coordinada las diferentes dimensiones de la vida: bienestar 
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emocional, relaciones sociales, autonomía personal, participación comunitaria, apoyo 

familiar y acceso a recursos. 

A través de las distintas líneas de actuación, AUXILIA Valencia trabaja para prevenir 

situaciones de aislamiento social, fomentar la participación activa en la comunidad y 

promover la igualdad de oportunidades de las personas con discapacidad. Asimismo, la 

entidad ofrece apoyo y orientación a las familias y personas cuidadoras, contribuyendo a 

mejorar su bienestar y fortalecer las redes de apoyo social. 

Todas las actuaciones desarrolladas tienen como finalidad favorecer la inclusión social, la 

autonomía personal y la mejora de la calidad de vida de las personas participantes, 

impulsando una sociedad más accesible, diversa e inclusiva. 

 

PERSONAS BENEFICIARIAS 
 

Las personas beneficiarias atendidas por AUXILIA Valencia durante 2025 son personas con 

discapacidad física y orgánica, muchas de ellas con elevadas necesidades de apoyo para el 

desarrollo de las actividades de la vida diaria, la participación social y la vida comunitaria. 

Asimismo, la entidad presta apoyo y orientación a sus familias y personas cuidadoras. 

Una parte importante de las personas participantes presenta situaciones de 

pluridiscapacidad, combinándose en numerosos casos la discapacidad física con otras 

necesidades de apoyo derivadas de discapacidades sensoriales o intelectuales. La mayoría 

utiliza productos de apoyo para la movilidad, especialmente sillas de ruedas eléctricas 

adaptadas, y requiere distintos niveles de asistencia para desplazarse, comunicarse y 

participar en actividades comunitarias. 

Las necesidades de apoyo de las personas usuarias son diversas y abarcan ámbitos como la 

autonomía personal, la comunicación, las relaciones sociales, el acceso a recursos 

comunitarios y la participación en actividades de ocio, formación y convivencia. Esta 

diversidad requiere una atención flexible e individualizada, adaptada a las circunstancias, 

capacidades y objetivos de cada persona. 

La intervención desarrollada por AUXILIA Valencia se basa en un enfoque centrado en la 

persona, promoviendo el fortalecimiento de capacidades y potencialidades, la toma de 

decisiones y la participación activa en la comunidad. A través de los distintos programas y 
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servicios, se busca favorecer la autonomía personal, prevenir situaciones de aislamiento 

social y mejorar la calidad de vida de las personas participantes y de sus familias. 

 

VOLUNTARIADO 
 

El voluntariado constituye uno de los pilares fundamentales de AUXILIA Valencia y una de 

las principales fortalezas de la entidad. Gracias a la implicación, compromiso y solidaridad 

de las personas voluntarias, es posible desarrollar numerosas actividades de 

acompañamiento, participación comunitaria y apoyo social dirigidas a las personas con 

discapacidad y sus familias. 

Durante 2025, las personas voluntarias colaboraron activamente en los distintos programas 

y actividades de la entidad, participando en acompañamientos individuales, actividades de 

ocio inclusivo, convivencias, colonias, acciones de sensibilización y apoyo a familias 

cuidadoras.  

 

Su labor contribuye de manera decisiva a generar oportunidades de relación social, 

fomentar la participación comunitaria y mejorar la calidad de vida de las personas 

participantes. 

Además de su función de apoyo, el voluntariado representa un espacio de aprendizaje 

mutuo, convivencia y compromiso social, favoreciendo la construcción de una comunidad 

más inclusiva, accesible y solidaria. 

. 

ÁREAS DE TRABAJO 
 

Desde AUXILIA Valencia se desarrolla una intervención integral centrada en la persona, 

adaptada a las necesidades, capacidades, intereses y objetivos de cada participante. Con el 

fin de ofrecer una atención individualizada y coordinada, se han definido diferentes áreas 

de trabajo que permiten identificar necesidades, planificar apoyos y realizar un seguimiento 

continuado de cada proceso de intervención. 
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Estas áreas constituyen un marco de referencia común para el desarrollo de las actuaciones 

de la entidad y abarcan los distintos ámbitos que influyen en la calidad de vida, la autonomía 

personal y la participación social de las personas participantes. 

Las áreas de trabajo son: 

• Autonomía personal y vida independiente. 

• Salud, bienestar y promoción de hábitos saludables 

• Apoyo familiar y entorno de cuidados. 

 • Participación social, convivencia y ocio inclusivo. 

 • Accesibilidad universal, movilidad y eliminación de barreras. 

 • Sensibilización social y participación comunitaria. 

 • Igualdad, diversidad e inclusión. 

Estas áreas se revisan periódicamente para adaptarse a la evolución de las necesidades, 

circunstancias y objetivos de cada persona, garantizando una intervención flexible, 

personalizada y centrada en la persona. 

  PROGRAMA DE ATENCIÓN INTEGRAL 
 

El Programa de Atención Integral constituye uno de los principales ejes de intervención de 

AUXILIA Valencia. Su finalidad es promover la autonomía personal, la participación social, 

la inclusión comunitaria y el bienestar de las personas con discapacidad física y orgánica, 

mediante apoyos individualizados adaptados a las necesidades, capacidades, intereses y 

objetivos de cada participante. 

La intervención se desarrolla desde un enfoque centrado en la persona, que reconoce el 

derecho de cada individuo a tomar decisiones sobre su propia vida y a participar 

activamente en la comunidad. Para ello, se diseñan itinerarios de apoyo personalizados que 

permiten identificar necesidades, potenciar capacidades y favorecer el desarrollo personal 

y social. 

El programa aborda de manera integral diferentes ámbitos relacionados con la calidad de 

vida de las personas participantes, incluyendo la autonomía personal, las habilidades para 

la vida diaria, la comunicación, las competencias digitales, la participación social, las 
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relaciones interpersonales, la accesibilidad, la movilidad y el acceso a recursos 

comunitarios. 

Las actuaciones desarrolladas tienen como objetivo prevenir situaciones de aislamiento 

social, fomentar la vida independiente en la medida de las posibilidades de cada persona y 

promover su participación activa en todos los ámbitos de la vida comunitaria. 

A través de este programa, AUXILIA Valencia ofrece acompañamiento, orientación y apoyo 

continuado, contribuyendo a mejorar la calidad de vida de las personas participantes y 

favoreciendo su inclusión social en condiciones de igualdad de oportunidades. 

AUTONOMÍA PERSONAL Y VIDA INDEPENDIENTE 

Esta área tiene como finalidad favorecer el desarrollo de habilidades que permitan a las 

personas participantes desenvolverse con la mayor autonomía posible en su vida cotidiana. 

Para ello se trabajan aspectos relacionados con la toma de decisiones, la organización 

personal, la planificación de actividades, la gestión de recursos y el desarrollo de 

competencias para la vida independiente. 

Asimismo, se fomenta la adquisición y mantenimiento de habilidades que faciliten una 

participación activa en la comunidad y una mayor capacidad para afrontar las situaciones 

de la vida diaria. 

Asimismo, se promueve el conocimiento y utilización de productos de apoyo, recursos 

tecnológicos y adaptaciones que contribuyan a mejorar la autonomía, la movilidad, la 

comunicación y la participación en los distintos ámbitos de la vida cotidiana. 

COMPETENCIAS PERSONALES Y DIGITALES 

Las nuevas tecnologías constituyen una herramienta fundamental para la comunicación, el 

acceso a la información, la participación social y el ejercicio de derechos. Por ello, desde 

AUXILIA Valencia se promueve el desarrollo de competencias digitales adaptadas a las 

capacidades y necesidades de cada persona participante. 

Las actuaciones incluyen el aprendizaje y utilización de dispositivos móviles, aplicaciones 

de comunicación, herramientas digitales accesibles, navegación por internet, realización de 

trámites online y uso de recursos tecnológicos que favorezcan la autonomía personal y la 

inclusión social. 
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BIENESTAR FÍSICO Y AUTONOMÍA FUNCIONAL 

Esta área tiene como finalidad favorecer el mantenimiento de la autonomía funcional y el 

bienestar físico de las personas participantes, promoviendo hábitos saludables y 

actuaciones que contribuyan a preservar sus capacidades y mejorar su calidad de vida. 

Desde AUXILIA Valencia se ofrece orientación sobre productos de apoyo, recursos 

especializados, movilidad y accesibilidad, facilitando el acceso a aquellos servicios y 

recursos que puedan resultar beneficiosos para cada persona en función de sus necesidades 

y objetivos personales. 

Asimismo, se desarrollan actividades orientadas a fomentar el movimiento, la participación 

activa y el mantenimiento de capacidades funcionales, contribuyendo a prevenir situaciones 

de deterioro y favorecer una mayor autonomía en la vida diaria. 

Estas actuaciones se complementan con el acompañamiento y seguimiento individualizado 

de las personas participantes, promoviendo entornos accesibles, hábitos de vida saludables 

y oportunidades de participación que contribuyan a mejorar su bienestar físico, emocional 

y social. 

PARTICIPACIÓN SOCIAL, CONVIVENCIA Y OCIO INCLUSIVO 

La participación en la comunidad constituye un elemento fundamental para el bienestar 

emocional, el desarrollo personal y la inclusión social de las personas participantes. Por ello, 

AUXILIA Valencia promueve actividades de convivencia, ocio inclusivo, participación 

comunitaria y acceso a recursos culturales, deportivos y sociales presentes en el entorno. 

Las actividades desarrolladas se conciben como espacios de aprendizaje y participación en 

los que se trabajan, de forma práctica y adaptada a cada persona, habilidades relacionadas 

con la comunicación, las relaciones interpersonales, la autonomía personal y la participación 

social. De este modo, las experiencias de ocio y convivencia se convierten en oportunidades 

para fortalecer competencias personales y ampliar las redes de apoyo social. 

Las actuaciones se planifican teniendo en cuenta las necesidades, intereses y objetivos de 

cada participante, favoreciendo su participación activa en entornos comunitarios 

normalizados y promoviendo el acceso a actividades culturales, recreativas, formativas y de 

tiempo libre. 
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Asimismo, se fomenta el conocimiento y utilización de los recursos existentes en el entorno, 

impulsando la participación en asociaciones, actividades vecinales, espacios culturales, 

eventos comunitarios y otras iniciativas que favorezcan la inclusión y el ejercicio de una 

ciudadanía activa. 

Las actividades de convivencia y ocio inclusivo permiten fortalecer vínculos sociales, 

generar nuevas amistades, mejorar la autoestima y prevenir situaciones de aislamiento 

social, contribuyendo a una mayor calidad de vida y bienestar de las personas participantes. 

Para el desarrollo de esta área resulta especialmente valiosa la colaboración de las personas 

voluntarias, cuyo acompañamiento facilita la participación, la creación de relaciones 

significativas y el acceso a nuevas experiencias sociales y comunitarias. 

ACCESIBILIDAD Y MOVILIDAD 

Desde AUXILIA Valencia se promueve la accesibilidad universal como una condición 

imprescindible para garantizar la igualdad de oportunidades, la autonomía personal y la 

plena participación social de las personas con discapacidad física y orgánica. 

Las actuaciones desarrolladas incluyen la identificación de barreras físicas, comunicativas y 

sociales, la orientación sobre recursos de accesibilidad, el asesoramiento en materia de 

productos de apoyo y movilidad, así como la sensibilización sobre la importancia de generar 

entornos accesibles e inclusivos. 

Asimismo, se fomenta el conocimiento y utilización de recursos que favorezcan la movilidad, 

la participación comunitaria y el acceso en igualdad de condiciones a los distintos ámbitos 

de la vida social, cultural y comunitaria. 

 

ACOMPAÑAMIENTO Y SEGUIMIENTO INDIVIDUALIZADO 

Todas las personas participantes cuentan con un acompañamiento y seguimiento 

individualizado que permite identificar necesidades, establecer objetivos de intervención y 

adaptar los apoyos a la evolución de cada situación personal. 

Este proceso se desarrolla desde un enfoque centrado en la persona, respetando sus 

decisiones, intereses, capacidades y proyecto de vida. A través de la valoración continua y el 

contacto periódico con las personas participantes y sus familias, se facilita una intervención 

flexible y adaptada a las necesidades detectadas. 
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El acompañamiento individualizado favorece la coordinación de actuaciones, la orientación 

sobre recursos y la planificación de apoyos dirigidos a promover la autonomía personal, la 

participación social y la mejora de la calidad de vida de las personas participantes. 

 

APOYO FAMILIAR Y ENTORNO DE CUIDADOS 

Las familias y personas cuidadoras desempeñan un papel fundamental en el bienestar, la 

autonomía y la calidad de vida de las personas participantes. Por ello, AUXILIA Valencia 

desarrolla actuaciones dirigidas a ofrecer apoyo, orientación y acompañamiento a las 

familias, favoreciendo su participación activa en los procesos de intervención. El trabajo con 

las familias se desarrolla desde el respeto a sus circunstancias, necesidades y capacidades, 

promoviendo espacios de escucha, información y colaboración que permitan identificar 

necesidades, compartir estrategias y facilitar la toma de decisiones. Asimismo, se 

proporciona orientación sobre recursos sociales, prestaciones, ayudas y servicios 

especializados que puedan contribuir a mejorar la calidad de vida de las personas con 

discapacidad y de sus entornos familiares. 

Entre las principales actuaciones desarrolladas en esta área destacan: 

• Información y orientación sobre recursos sociales, prestaciones y servicios especializados. 

• Apoyo y acompañamiento a familias y personas cuidadoras ante situaciones que puedan 

generar sobrecarga o dificultades en el proceso de cuidados. 

• Promoción de la autonomía personal y de la participación activa de las personas 

participantes en la toma de decisiones sobre su propia vida. 

• Coordinación y colaboración con recursos comunitarios y entidades especializadas cuando 

resulta necesario. 

• Fortalecimiento de las redes de apoyo familiar y social. 
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ACTIVIDADES 2025 
 

1. Atención Integral y promoción de la autonomía 

Durante 2025 el equipo técnico de AUXILIA Valencia ha desarrollado un programa de 

atención integral dirigido a potenciar la autonomía personal, el bienestar físico y la 

participación social de las personas con discapacidad. 

Las actuaciones han combinado intervenciones individuales y grupales, incluyendo 

seguimiento personalizado, fisioterapia, ejercicio terapéutico, orientación sobre productos 

de apoyo, competencias personales y digitales, así como acompañamiento en gestiones y 

acceso a recursos. 

Principales actuaciones desarrolladas: 

• Atención individualizada.  

• Ejercicio terapéutico.  

• Apoyo en gestiones y trámites.  

• Talleres de movilidad individual.  

• Ejercicio terapéutico grupal.  

• Competencias personales y digitales.  

• Orientación sobre recursos y productos de apoyo. 
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2. Grupos de Ayuda Mutua y bienestar emocional 

 

Durante el año se desarrollaron talleres semanales dirigidos al mantenimiento cognitivo, el 

bienestar emocional y el fortalecimiento de las habilidades sociales. Las sesiones 

combinaron dinámicas participativas, expresión artística, debate, estimulación cognitiva y 

educación emocional, adaptándose a las necesidades del grupo. 

Actividades desarrolladas: 

• Estimulación cognitiva.  

• Habilidades sociales.  

• Debate y actualidad.  

• Expresión artística.  

• Educación emocional y bienestar.  
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3. Ocio inclusivo, convivencia y participación social 

Durante 2025 se realizaron actividades quincenales de ocio inclusivo y participación 

comunitaria, promoviendo la convivencia, las relaciones sociales y la participación en 

entornos normalizados. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ÁREA DE PARTICIPACIÓN Actividades realizadas 

CULTURAL Museo Fallero, CCCC, exposiciones 

FESTIVA Fallas, Carnaval de Russafa, Halloween, Navidad 

RECREATIVAS Cine, conciertos, tardeos, meriendas 

DEPORTIVAS & 

BIENESTAR 
Piscina adaptada, playa 

COMUNITARIAS Casa del Mar, Bravas Fest, actividades en barrios 
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ACTIVIDAD DESTACADA 2025: Participación en el Carnaval de Russafa 

La participación de AUXILIA Valencia en el Carnaval de Russafa constituyó una de las 

actividades más significativas del año. Tras haber asistido como público en ediciones 

anteriores, en 2025 la entidad fue invitada a participar activamente en el desfile junto a otras 

asociaciones de la ciudad. 

La actividad permitió visibilizar 

la realidad de las personas con 

discapacidad en un entorno 

festivo, inclusivo y abierto a la 

ciudadanía. Durante las semanas 

previas se prepararon materiales 

de sensibilización, elementos 

decorativos y mensajes de 

concienciación, favoreciendo además el trabajo en equipo, la creatividad y la participación 

activa de las personas usuarias y voluntarias. 

La excelente acogida recibida por parte del público y de las entidades participantes convirtió 

esta experiencia en un importante espacio de inclusión comunitaria, sensibilización social y 

fortalecimiento del sentimiento de pertenencia al grupo. 
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4. Estancias vacacionales y respiro familiar 

 Estancia de Semana Santa: Sinarcas. -VALENCIA 

La estancia vacacional de Semana Santa se desarrolló del 18 al 20 de abril en el albergue 

Las Viñuelas (Sinarcas), con la participación de 19 personas con discapacidad y 13 

personas voluntarias. Durante los tres días se realizaron actividades orientadas a 

favorecer la convivencia, la autonomía 

personal y el bienestar emocional, 

combinando paseos por el entorno, 

dinámicas grupales, talleres de 

risoterapia, manualidades, cine y 

actividades de ocio compartido. La 

estancia permitió fortalecer los vínculos 

entre participantes y voluntariado, 

promover la participación activa y 

ofrecer a las familias un espacio de respiro y conciliación. La experiencia concluyó con una 

sesión de evaluación participativa en la que se recogieron las valoraciones y propuestas de 

mejora del grupo 

 

 

 . Estancia de Verano:  Ibi. -ALICANTE 

La estancia vacacional de verano tuvo lugar del 19 al 23 de agosto en la Finca Daroca (Ibi, 

Alicante), reuniendo a 19 personas con discapacidad y 17 personas voluntarias. Durante 

cinco días se desarrolló un amplio programa de actividades de convivencia, ocio inclusivo y 

participación comunitaria, que incluyó 

dinámicas de presentación, actividades 

en la piscina, paseos por el entorno 

natural, observación de animales, bingo 

musical y una fiesta de despedida.  

Estas actividades favorecieron la 

autonomía personal, la creación de 

nuevas relaciones, el trabajo en equipo y 

el disfrute del tiempo libre en un entorno accesible y seguro. La estancia finalizó con una 

reunión de valoración en la que las personas participantes compartieron su experiencia y 

plantearon propuestas para futuras ediciones. 
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5. Apoyo a familias y personas cuidadoras 

 

Las familias y personas cuidadoras constituyen un pilar esencial en el bienestar y la 

calidad de vida de las personas con discapacidad. Conscientes de la carga física, 

emocional y organizativa que conlleva el cuidado continuado, AUXILIA Valencia 

desarrolla actuaciones dirigidas a ofrecer apoyo, orientación y espacios de 

acompañamiento que contribuyan a mejorar su bienestar y fortalecer las redes de apoyo. 

Durante 2025 se desarrollaron servicios de información y asesoramiento 

individualizado, acompañamiento social, escuela de familias, grupos de ayuda mutua y 

actuaciones de respiro familiar, ofreciendo recursos y herramientas que facilitan la 

conciliación, reducen la sobrecarga asociada a los cuidados y favorecen el intercambio de 

experiencias entre familias. 

Estas actuaciones permitieron reforzar el apoyo emocional a las personas cuidadoras, 

facilitar el acceso a recursos sociales y especializados, promover la ayuda mutua entre 

familias y mejorar la calidad de vida tanto de las personas con discapacidad como de su 

entorno familiar. 

 

Principales actuaciones desarrolladas 

• Información, orientación y asesoramiento familiar. 

• Escuela de familias. 

• Grupos de ayuda mutua para familiares. 

• Información y orientación. 

• Servicio de respiro familiar. 

• Acompañamiento y apoyo social. 
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6. Voluntariado 

Durante 2025 la entidad continuó apostando por la formación y el acompañamiento de las 

personas voluntarias, desarrollando cursos básicos, jornadas formativas y espacios de 

convivencia que permitieron reforzar conocimientos, compartir experiencias y mejorar la 

intervención desarrollada en los distintos programas. 

Las personas voluntarias participaron activamente en acompañamientos individuales, 

actividades de ocio inclusivo, estancias vacacionales, acciones de sensibilización y apoyo a 

las familias, desempeñando un papel esencial en la promoción de la autonomía, la 

participación comunitaria y la mejora de la calidad de vida de las personas participantes. 

 

Principales actuaciones desarrolladas 

• Curso Básico de AUXILIA. 

• Formación continua del voluntariado. 

• Jornadas de convivencia e intercambio de experiencias. 

• Acompañamientos individuales. 

• Participación en actividades de ocio inclusivo y convivencia. 

• Colaboración en las estancias vacacionales. 

• Participación en acciones de sensibilización y participación comunitaria. 
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 ACTIVIDAD DESTACADA 

Voluntariado corporativo Ford-Bioparc 

Una de las experiencias más significativas del año fue la jornada de voluntariado 

desarrollada junto al voluntariado corporativo de Ford España en Bioparc Valencia. Esta 

actividad favoreció el encuentro entre personas voluntarias de distintos ámbitos, 

promoviendo el conocimiento de la realidad de las personas con discapacidad desde la 

convivencia, la sensibilización y la participación activa. La experiencia reforzó el trabajo en 

red entre entidades y empresas comprometidas con la inclusión social y puso de manifiesto 

el valor del voluntariado como herramienta de transformación social. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. Sensibilización y participación comunitaria 

La sensibilización social constituye una de las líneas de actuación permanentes de AUXILIA 

Valencia. A través de diferentes acciones desarrolladas durante 2025, la entidad ha 

trabajado para dar visibilidad a la realidad de las personas con discapacidad, promover una 

imagen basada en sus capacidades y derechos, fomentar el voluntariado y favorecer la 

construcción de una sociedad más inclusiva y comprometida. 
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 Charlas educativas 

A lo largo del año se realizaron diversas charlas, encuentros y acciones informativas 

dirigidas a centros educativos, universidades y otros espacios de participación ciudadana. 

Estas actividades permitieron acercar la realidad de las personas con discapacidad al 

alumnado y a la ciudadanía, promoviendo valores como la inclusión, la igualdad de 

oportunidades y el compromiso social. 

Entre las actuaciones desarrolladas destacan las charlas impartidas en la Universidad 

Europea de Valencia, la participación en actividades universitarias y otras acciones de 

sensibilización dirigidas a centros educativos y formativos. 

 

 

 

 

 

 

 

 Campañas 

Durante 2025 se impulsaron diferentes campañas de sensibilización dirigidas a la 

ciudadanía, tanto en formato presencial 

como digital. 

 Entre ellas destaca la campaña «¿Y tú, 

en qué mundo vives? Haz 

voluntariado. La indiferencia excluye. 

Tu acción incluye», desarrollada para 

promover el voluntariado y favorecer 

una mayor concienciación sobre la 

inclusión de las personas con 

discapacidad. 
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Asimismo, se elaboraron vídeos de sensibilización y un cortometraje basado en testimonios 

reales de personas voluntarias, difundidos a través de la página web y de las redes sociales 

de la entidad con el objetivo de acercar a la ciudadanía la realidad del voluntariado y el 

impacto positivo de la participación social. 

 

 Participación en eventos comunitarios  

 

AUXILIA Valencia participó activamente en diferentes jornadas, ferias y encuentros 

organizados por administraciones públicas y entidades sociales, entre ellos la Feria del 

Voluntariado, la Escuela de Participación Ciudadana, la Casa del Voluntariado y los Premios 

del Voluntariado de la Comunitat Valenciana. 

Estas actuaciones permitieron fortalecer el trabajo en red con otras organizaciones, dar 

mayor visibilidad a la entidad y seguir promoviendo la participación ciudadana, la inclusión 

social y el voluntariado como herramientas de transformación social. 
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Financiación de los programas desarrollados 
durante 2025 

 

Fecha de 
concesión 

Fecha de 
ejecución 

Órganismo Convocatoria PROGRAMA 
Cantidad 

concedida 
ENTIDAD  

PERSONAS 
BENEFICIARIAS 

03/11/2025 
01/01/2025 
31/12/2025 

Global  Giving 
Foundation INC 

Vibrant week 2025            
Semana del 

Voluntariado Vibrante 
2.214,94 € 

  

Personas 
Voluntarias 

22/09/2025 
01/01/2025 
31/12/2025 

Vicepresidencia 
Primera y 

Consellería de 
Servicios Sociales, 

Igualdad y 

Vivienda. 

Subvenciones para 
la financiación de 

proyectos y actividades 
de promoción 
y fomento del 

voluntariado en la 
Comunitat Valenciana. 

Formación e 
intervención del 

voluntariado 
15.000,00 € 

  

Personas 
Voluntarias 

Impulso, fomento y 
promoción del 
voluntariado 

10.944,05 € 

20/07/2025 
05/11/2024 
15/10/2025 

     AJUNTAMENT 
DE VALÈNCIA          

Descentralizació i 
participació 
ciutadana 

Subvencions destinades 
a projectes de 

participació ciutadana 
2025. 

Proyectes de 
Participació ciutadana 

3.231,83 € 

  

Ciudadanía del 
municipio de 

Valencia 

20/07/2025 
01/01/2025 
31/12/2025 

Vicepresidencia 
Primera y 

Consellería de 
Servicios Sociales, 

Igualdad y 
Vivienda                                                         

Dirección General 
de personas con 

discapacidad 

Subvenciones para 
programas 

para la promoción de la 
autonomía personal. 

Intervención para la 
promoción y mejora de 

la autonomía de las 
personas con 

discapacidad y alto 
grado de dependencia. 

7.963,42 € 

  

Personas con 
discapacidad  

 Ocio y Tiempo Libre y 
convivencias inclusivas 

6.434,28 € 
Personas con 
discapacidad y                    
Voluntariadoo 

Sensibilización y difusión 
para la inclusión de las 

personas con 
discapacidad 

596,08 € 
Ciudadanía en 

general 

08/07/2025 
01/01/2025 
31/12/2025 

Consellería de 
Sanidad                               

Dirección General 
de Información 

Sanitaria, Calidad 
y Evaluación 

Programas de ayuda y 
autoayuda para la 

mejora de la calidad de 
vida de los/las 
pacientes de la 

Comunitat Valenciana  

Ayuda Mutua y 
Autoayuda 

14.450,00 € 

  

Personas con 
discapacidad  

30/06/2025 
01/01/2025 
31/12/2025 

Vicepresidencia 
Primera y 

Consellería de 
Servicios Sociales, 

Igualdad y 
Vivienda                         

Dirección General 
de Personas con 

Discapacidad 

Ayudas para la 
realización de 

estancias vacacionales 
para personas con 

discapacidad. 

Estancias Vacacionales " 
SINARCAS"             

3.036,00 € 

  

Personas con 
discapacidad  

Estancias Vacacionales " 
IBI"         

5.060,00 € 
Personas con 
discapacidad  

24/12/2024 
01/01/2025 
31/12/2025 

Vicepresidencia 
Primera y 

Consellería de 
Servicios Sociales, 

Igualdad  y 
Vivienda.                     

Asignación 
tributaria del 0,7%  

Ayudas dirigidas a la 
realización de 

programas 
de interés general para 

atender a fines de 
carácter social con 

cargo 
al tramo autonómico de 
la asignación tributaria 

del 0,7 % del IRPF 

Descanso y apoyo a 
familias cuidadoras de 

personas con 
discapacidad en 

situación de 
dependencia (ADF) 

4.917,31 € 

  

Familias 
cuidadoras de 
personas en 
situación de 
dependencia 

Sensibilización, 
formación y apoyo al 
voluntariado (VOL) 

11.534,45 € 
Personas 

Voluntarias 

Promoción del bienestar 
funcional y emocial para 

personas con 
discapacidad (RHB) 

6.818,20 € 
Personas con 
discapacidad  

Equipamiento 2.339,44 € 
  

27/09/2024 
01/12/2024 
30/11/2025 

Ayuntamiento de 
Valencia                  

(2024-2025) 

Subvenciones para el 
desarrollo de proyectos 

de intervención en el 
ámbito de la acción 

social 

Proyectos de 
intervención en el ámbito 
de la acción social en el 
municipio de Valencia 

13.537,81 € 

  Personas con 
discapacidad en 

situación de 
dependencia 
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COMISIÓN DE ACCESIBILIDAD 
 

COMISIÓN DE ACCESIBILIDAD 

AUXILIA Valencia participa activamente en la Comisión de Accesibilidad de COCEMFE 

Valencia, espacio de trabajo y colaboración en el que las entidades miembro analizan las 

principales barreras que afectan a las personas con discapacidad física y orgánica y 

promueven actuaciones dirigidas a mejorar la accesibilidad universal. 

A través de esta comisión se desarrollan acciones de sensibilización, propuestas de mejora, 

seguimiento de incidencias y colaboración con las administraciones públicas, contribuyendo 

a la eliminación de barreras físicas y urbanísticas y a la defensa de los derechos de las 

personas con discapacidad. 

La participación de AUXILIA Valencia en este grupo de trabajo ha permitido colaborar en 

diferentes iniciativas relacionadas con la mejora de la accesibilidad en la ciudad de Valencia, 

especialmente en el ámbito del transporte público y de los espacios urbanos, favoreciendo 

una sociedad más inclusiva y accesible para todas las personas. 
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Nuestro agradecimiento a la  

 Fundación de la Comunitat Valenciana 

Marqués de Dos Aguas 

 por la confianza y el apoyo prestados, así como a las 

administraciones públicas, entidades colaboradoras, 

personas socias, voluntarias y donantes, cuyo 

compromiso y colaboración han hecho posible el 

desarrollo de los programas de AUXILIA Valencia 

durante 2025. 
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Gracias 

 

 

  

 

 

 

Seguimos trabajando por una 

sociedad más inclusiva, accesible 

y participativa. 
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